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PROGRAMME
 Retrouverez ici les ateliers des programmes éco 

consommation et éco parentalité en sud Drôme et nord 
Vaucluse. 

DÉCORATIONS DE NOËL 
EN RÉCUP’
MER. 4 DÉC. / 14H30
RESSOURCERIE VALRÉAS

CUISINE DE SAISON
SAM. 7 DÉC. / 10HSAM. 7 DÉC. / 10H
MAGASIN LE JARDIN PROVENÇAL MAGASIN LE JARDIN PROVENÇAL 
MONTÉLIMARMONTÉLIMARQuoi de plus réjouissant que de pré-

parer un dessert qui plaît aux petits 
comme aux grands. 
 La recette sans cuisson et ultra rapide, 
le tout en moins de 10 mn pour régaler 
toute la famille? 

Une recette simplissime et ultra gourn-
mande pour un moment de cuisine par-
tagé entre parents et enfants 

Un atelier cuisine à base de pro-
duits locaux et de saison, dans le 
cadre du projet alimentaire de terri-
toire de l’agglomération de Montéli-
mar.

Venez découvrir différentes techni-
ques pour fabriquer vos décorations 
de Noël, uniquement avec du maté-
riel de récupération.

GÂTEAU AU CHOCOLAT
JEU. 5 DÉC. / 16H30
CRÈCHE SAINT DIDIER

GOÛTER SANS CUISSON
MAR. 3 DÉC. / 16H15 MAR. 3 DÉC. / 16H15 
CRÈCHE CRÈCHE AUBIGNANAUBIGNAN

Un Un SERVICE PUBLIC DE L’ÉNERGIESERVICE PUBLIC DE L’ÉNERGIE qui prodigue des  qui prodigue des 
conseils énergie gratuits pour la rénovation de l’habitat conseils énergie gratuits pour la rénovation de l’habitat 

performant.performant.

L’L’ACCOMPAGNEMENT DES MÉNAGES EN ACCOMPAGNEMENT DES MÉNAGES EN 
PRÉCARITÉ PRÉCARITÉ pour comprendre les factures pour comprendre les factures 

d’énergie et agir au quotidiend’énergie et agir au quotidien

L’L’ACCOMPAGNEMENT DES COLLECTIVITÉS ACCOMPAGNEMENT DES COLLECTIVITÉS 
pour leurs projets de rénovation des bâtiments pour leurs projets de rénovation des bâtiments 
communaux ou l’optimisation de leurs communaux ou l’optimisation de leurs 
consommations d’énergies.consommations d’énergies.

LE CEDER C’EST AUSSI...



 ATELIERS DÉCEMBRE 2024
Suivez notre actualité sur notre site www.ceder-provence.org et les 
réseaux sociaux Cederprovence.

Simple et facile, cette pâte à modeler 
est fabriquée à partir de produits pré-
sents dans les placards de cuisine, et 
sans cuisson. Un vrai jeu d’enfant ! 

PÂTE À MODELER NATURELLE
MAR. 17 DÉC. / 16H30
CRÈCHE CARPENTRAS

L’ACCOMPAGNEMENT DES COLLECTIVITÉS 
pour leurs projets de rénovation des bâtiments 
communaux ou l’optimisation de leurs 
consommations d’énergies.

UnUn CENTRE DE FORMATION CENTRE DE FORMATION pour partager les  pour partager les 
connaissances autour du développement durable, connaissances autour du développement durable, 
l’éco construction, les énergies renouvelables, le l’éco construction, les énergies renouvelables, le 
changement de comportement.changement de comportement.

La FLa FOIRE ÉCO BIOLOGIQUE NATURELLEMENT ! OIRE ÉCO BIOLOGIQUE NATURELLEMENT ! pour pour 
partager la transition écologique au sein d’un éco partager la transition écologique au sein d’un éco 
village temporaire tous les 3village temporaire tous les 3e week-ends de mai à  week-ends de mai à 

Nyons sur la promenade de la Digue. Nyons sur la promenade de la Digue. 

100 exposants sont au rdv chaque année...100 exposants sont au rdv chaque année...

Au plaisir de vous retrouver Au plaisir de vous retrouver 
prochainement prochainement au détour de au détour de 
nos missionsnos missions

Pour les parents et les enfants, un 
atelier pour fabriquer une pâte à mo-
deler maison, sans cuisson et sans 
produits chimiques !

PÂTE À MODELER NATURELLE
MAR. 10 DÉC. / 16H30
CRÈCHE CARPENTRAS

Une recette à base de produits natu-
rels, pour permettre aux tout-petits 
de malaxer, pêtrir et créer en toute 
confi ance

PÂTE À MODELER NATURELLE
 LUN. 9 DÉC. / 16H30LUN. 9 DÉC. / 16H30

CRÈCHE CRÈCHE SAINT DIDIERSAINT DIDIER

Rendez-vous en janvier 
pour une nouvelle 
programmation...

JOYEUSES FÊTES !JOYEUSES FÊTES !



INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
Les ateliers éco parentalité donnent priorité aux parents, grands-parents Les ateliers éco parentalité donnent priorité aux parents, grands-parents 
et professionnels de la petite enfance et enfi n à TOUS les autres...et professionnels de la petite enfance et enfi n à TOUS les autres...

Certains programmes ne sont pas fi nancés à 100 %, aussi une Certains programmes ne sont pas fi nancés à 100 %, aussi une 

participation libre est suggérée pour les participation libre est suggérée pour les 
matières premières des produits que vous matières premières des produits que vous 

emportez          emportez          A bientôt A bientôt sur un ateliersur un atelier...

PROGRAMME EN BREF / ATELIERS DÉC. 2024

> Sam 7/12  Atelier cuisine de saison sans 
cuisson
10h 
Jardin Provençal 
MONTELIMAR 

ATELIERS SUD DRÔME
MONTÉLIMAR & BARONNIESMONTÉLIMAR & BARONNIES

> Mar 3/12  Atelier gâteau chocolat
16 h 15 
Crèche 
AUBIGNAN

> Mer 4/12  Atelier décorations de Noël
14 h 30
La Petite Ressourcerie
VALRÉAS

> Jeu 5/12  Atelier gâteau au chocolat sans cuis-
son
16 h 30
Crèche
SAINT-DIDIER 

> Lun 9/12  Atelier pâte à modeler naturelle
16 h 30
Crèche
SAINT-DIDIER

> Mar 10/12  Atelier pâte à modeler 
16 h 30
Crèche Les Berlingots
CARPENTRAS

> Mar 17/12  Atelier pâte à modeler
16 h 30 
Crèche Bois Ubac
CARPENTRAS

ATELIERS HAUT VAUCLUSEATELIERS HAUT VAUCLUSE
VENTOUX ET ENCLAVE DES PAPES 

L’équipe du CEDER vous 
souhaite une belle fi n d’année 

et vous donne RDV début 
2025 pour la suite des 

événements

JOYEUSES FÊTES !JOYEUSES FÊTES !


